
  

 元気ステージ（前期後半）が始まりました    校長  清水 修  

  ４４日間にわたる夏休みが明け、いよいよ元気ステージ（前期後半）が 

 始まりました。元気ステージでは、やる気ステージの成果と課題をもとに 

 し、さらに成長できるように一人一人が全力を尽くすとともに、みんなで 

 力を合わせて元気いっぱい頑張っていくように指導していきます。家庭、 

 地域の皆様のご支援をよろしくお願いいたします。  

  今年の運動会は１０月１１日（土）。熱中症を心配せずに爽やかな運動会 

日和の下、一人一人の思い出に残る運動会になるよう準備していきます。 
 
運動会 10/11（土） 10/12（日）  10/13（月） 10/14（火） 

① 実 施（弁当無） 休 日 スポーツの日 登 校（給食） 

② 雨 天 → 休 日 実 施（弁当無） スポーツの日 登 校（給食） 

③ 雨 天 → 休 日 雨天→登校（弁当無３時間） スポーツの日 実 施（給食） 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8/23 PTA環境整備作業  ありがとうございました 

 夏休み明け・元気ステージを整った環境の中でスタートできるように、保護者の皆様に 

お力をお借りしました。 

体育館の窓、ギャラリー、床、トイレ、校舎内のトイレ等の掃除、校庭や学校ファームの雑草とり、 

遊具のペンキ塗りなどを行っていただきました。おやじ倶楽部の方々にはトンボ池の修繕・清掃を 

していただきました。 

  １時間半の暑い中での作業ではありましたが、お陰様で見違えるようにきれいになりました。 

元気ステージ、三尻っ子たちも頑張ります。 
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適切な環境は個人の成長を加速させます。周囲
の環境（物理的、精神的、社会的環境）が人の
行動、思考、性格、そして人格形成に大きな影
響を与え、成長や変化を促します。良い環境は
人を良い方向へ導き、心身の健康や目標達成を
サポートします。理想の自分に近づくには、意
図的に環境を整えることが重要であると考えま
す。大変暑い中ありがとうございました。 
  
  
 

 

 



 
 
９月からも残暑の厳しい日が続くことが予想
されています。登校、下校時には傘をさして
暑い日差しから身を守りましょう。 

☆ 熱中症の応急処置として・・・ 
① 涼しい場所へ移動し、できれば冷房のある室内 

へ退避する。 
② 衣服を緩めて、体から熱を逃がす。 
③ 氷や保冷剤を首、わきの下、太ももの 

付け根に当て、血管を冷やす。 
④ 水分・塩分を補給する。 意識障害のあるときは水分を

与えず、自力で水分摂取ができないときにはすぐに 
救急車を呼ぶなど、医療機関に搬送することを最優先
する。 

また、天気の急変、雷雨の心配も高くなっています。 
一人一人が自分の身を守ることについて意識できるよう、
ご家庭でも具体的に話し合ってみてください。また、天気
があやしい時には学校からの「Tetoru配信」をご覧くださ
い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 等 
1 月 前期後半開始   3 時間授業  

全校朝会 教育実習受入開始日 
給食なし  

２ 火 ４時間授業 給食開始 
３ 水 総務・人事・学事担当学校訪問  

委員会活動（卒業アルバム撮影） 
４ 木 避難訓練  
５ 金 1 年生生活科見学（虫取り）八幡

神社 
６ 土  
７ 日  
８ 月 体育指導学校訪問（2校時） 

身体計測（ひまわり、1～3 年
生） 

９ 火 身体計測（４～６年生） 
10 水 クラブ活動（卒業アルバム撮影） 
11 木 縦割り活動 
12 金 卒業アルバム撮影（学級・個人） 

くまなび 身体計測予備日 
13 土  
14 日  
15 月 敬老の日 
16 火 運動会入退場練習（朝） 校歌の

録音 10：00（2校時）４年生～
６年生 JRC活動（業間）  
開会式練習（昼休み）応援団 

17 水 地元指導者による校内体験学
習（五家宝）3年生（2.3校時） 
開会式練習（業間） クラブ活動 

18 木 開会式練習（昼休み）司会 
社会科見学（4年） 
本ふれあい読み聞かせ １年 

19 金 入退場練習（朝） くまなび⑪ 
開会式練習（業間）係のみ 
林間学校前健診（５年）１３：３０ 

20 土  
21 日  
22 月 振替休日 
23 火 秋分の日 
24 水 色別応援練習（朝）校庭 

閉会式練習（業間）司会 
25 木 色別応援（朝）教室 

閉会式練習（業間）係のみ 
運動会児童係打合せ（昼休み） 

26 金 色別応援（朝）校庭 高学年代表
リレー練習（業間） くまなび 

27 土 ３世代交流グランドゴルフ大会 
28 日  
29 月 低学年代表リレー練習（業間） 

巡回式資源回収 
30 火 ５年生林間学校（赤城山） 

（～10/1） 

熱中症・天気の急変に注意！！ 
【        行事等の予定 】  ９  

むし歯放置の悪影響 

乳歯のむし歯は、成長途中の子供の身体にさまざまな悪影

響を及ぼします。「いずれ乳歯は永久歯に生え変わるから」

といって決して放置はいけません。将来の身体づくりのため

にも、乳歯のうちからお口の健康づくりを徹底することが大

切だそうです。まだ治療が済んでいない場合には、早めの治

療をおすすめします。   参考引用 Straumann PARTNERS 

 

三尻小のむし歯治療率 ※（ ）内は未完了者数 9/1現在 

  １年生：５０％（２人） ２年生：５０％（５人） 

  ３年生：５０％（２人） ４年生：７８％（３人） 

５年生：５５％（６人） ６年生：７７％（３人） 

ひまわり学級：１００％（完了） 

全 体：６６％（２１人／３６０人） 
 
【悪影響その 1：偏食になりやすい】 
むし歯により、噛む時に痛みを生じたり、噛みにくくなったりすると、 
固い食べ物を避けるようになるなど偏食になりやすくなる。 

 
【悪影響その 2：顎が十分に発達しない】 
むし歯になりうまく噛めなくなることは、顎の発達にも悪影響を及ぼす。 
咀嚼回数の減少により、噛む力の発育・顎の発達を妨げる。 

 
【悪影響その 3：むし歯のリスクが高まる】 
むし歯を放置していると口の中で細菌が増え続けてしまう。そのため、 
口の中に細菌が多くなり、他の歯がむし歯になるリスクが高くなる。 

 
【悪影響その 4：永久歯の歯並び】 
むし歯になって早期に乳歯を失い、両隣の歯が傾いてしまうと永久歯が 
生えてくるのに十分なスペースがなくなって歯並びが乱れてしまう。 

 
【悪影響その 5：永久歯の発育を妨げる】 
乳歯のむし歯が進行して歯髄にまで達すると、乳歯の下で育っている 
永久歯の発育に悪影響を及ぼす。変色や凹みのある永久歯が生えてく 
る場合もある。 


